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RESUMO

A populacgdo brasileira sofre com a falta de informacado em relagdo a prevencao de
doencas, pois desconhecem habitos que poderiam proteger e promover a sua saude.
Em consequéncia, a falta de conhecimento acaba onerando o Sistema Unico de
Saude (SUS), promovendo um envelhecimento acompanhado de uma qualidade de
vida ruim da populagado. Aplicando-se a metodologia da aprendizagem baseada em
projetos (ABP) com os alunos do ensino técnico integrado ao médio dos terceiros
anos do Campus Sao Paulo do IFSP, este projeto tem por objetivo promover agées
de extensédo relacionadas a prevengdo e promogado da saude junto aos alunos do
Ensino Fundamental de escolas do entorno e a populagdo em geral. Como resultado,
espera-se que os alunos do IFSP participantes do projeto assimilem de maneira mais
efetiva importantes questbes relacionadas a saude, bem como entendam seu
potencial de apoio a demandas de necessidade de esclarecimento da populacao
guanto a prevencao de doengas e promocao da saude.
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